
CURSO DE INICIACIÓN DOCENTE Y
CREATIVA  A LA DANZA INCLUSIVA

F U N D A C I Ó N  P S I C O  B A L L E T  M A I T E  L E Ó N

FUNDACIÓN PSICO BALLET
MAITE LEÓN
Fundación Psico Ballet Maite León es una organización no

gubernamental de carácter privado constituida en 1986 en

Madrid dedicada a la escena inclusiva. Sus espectáculos han sido

representados en Europa, Estados Unidos, Latinoamérica y

Canadá, siendo vistos por más de 1.000.000 de espectadores

OBJETIVOS DEL CURSO
El Curso de INICIACIÓN DOCENTE Y CREATIVA  A LA DANZA

INCLUSIVA es un curso propio de la Fundación Psico Ballet

Maite León (FPBML) que plasma la metodología aplicada a la

docencia y a la creación escénica inclusiva a lo largo de sus

cuarenta años de experiencia. 

DESTINATARIOS

CONTENIDOS

FECHAS Y LOCALIZACIÓN

Docentes y estudiantes del ámbito artístico, educativo y/o

social

Se proporcionarán herramientas didácticas, creativas y artísticas,

empleando la escena como vehículo de desarrollo integral del

alumnado. La formación promueve una educación personalizada y

cooperativa, potenciando la diversidad, el autoconocimiento y el cuerpo

como medio de expresión y comunicación.

El curso comprende las siguientes sesiones y contenidos: 

Clases prácticas con intérprentes con discapcidad de la FPBML.

Contenidos teóricos en PDF.

Creación de montaje escénico de danza inclusiva.

Representación abierta al público del trabajo artístico realizado.

HORAS TOTALES DEL CURSO: 20h

Desde el lunes 13 al sábado 18 de julio 2026

Horario:

Lunes-Viernes 17:00-20:30

Sábado MUESTRA ESCÉNICA: 11:30-14:00

Calle Vizconde de los Asilos, 5 28027 Madrid

Precio curso: 170€

CERTIFICADO
A la finalización del  curso  se  obtiene un certificado de superación

del curso.

Para obtener el certificado del curso, la asistencia es obligatoria. 



CONTENIDOS

MÁS INFORMACIÓN
Tel: (+34) 91 742 23 20

espectaculos@psicoballetmaiteleon.org

www.psicoballetmaiteleon.org

@psicoballet

CURSO DE INICIACIÓN DOCENTE Y
CREATIVA A LA DANZA INCLUSIVA
F U N D A C I Ó N  P S I C O  B A L L E T  M A I T E  L E Ó N

DANZA
El sentido cinestésico. Posición corporal, equilibrio y

movimiento.

Orientación espacial, coordinación y habilidades motrices.

Percepción: Forma y profundidad del movimiento. 

Programación de una clase de danza para el alumnado con

diversidad. 

Fundamentos del desarrollo físico, motor, cognitivo,

emocional y social.

Edades y niveles de enseñanza.

Clases grupales y clases individuales.

El papel del docente. Procesos de enseñanza y aprendizaje.

Precauciones a tener en cuenta.

CREACIÓN ESCÉNICA 
El proceso de creación.

A través del material de improvisación elaborado se creará una

pieza escénica grupal por parte del alumnado y de los

integrantes de las compañías de la Fundación Psico Ballet Maite

León.

Muestra escénica

El último día del curso se realizará una muestra escénica abierta

al público para plasmar el trabajo realizado durante el curso en

la propia sede de la FPBML.

mailto:espectaculos@psicoballetmaiteleon.org
http://www.psicoballetmaiteleon.org/

